
નિચકેતાની ગથા
"નિચકેતા" એ Ԑાચીન ભારતીય Ԇંથોમાંથી, ખાસ રીતે "કઠોપિનષદ"થી, ԐિસԺ વાતાયેલી ગથા છે. આ ગથા મહըવપૂણӪ આիયાિԵક 
િશԟાઓ અને ԥાન અને સըય માટેની મહըવને શીખવે છે. નીચે આ ગથાનું સિંԟՃ સરળંુ અનુવાદ આխયું છે.

નિચકેતાની ગથા

એક સમયની બાત છે, કેટક Ԛવકનું ઘર ેએક યԥ આયોજન થયો. તેમનું પુԋ નિચકેતા બહુ નլહંુ બાલક હતું. યԥમાં ԚԺાજંિલ સંપાદન કરતાં
કેટક નિચકેતાને નીકળવાની નીયમનું આխયું.

તેનું િપતા તેમને મોԟનું વાદો કયુӭ અને તેમનું ԚેՌ ધન દેવાનો માગӪ દશӪન કરવા અને Ԑેમની મહըવની િશԟા આપવામાં આյયો. તેમના 
િપતાનું વચન માનતાં, નિચકેતાને યમલોકમાં નીકળવાનું આխયું.

યમરાજ નિચકેતાનું չવાગત કયӷ અને તેમના ઇ՞છાઓ પૂરી કરવાનું આխયું. તેમનું પરીԟણ પયӭત, તે નિચકેતાને ԋણ આવાનો વચન આխયું.

Ԑથમ આવાનો વચન તેમની િપતાને સંતાની આશામાં સંતાનો મુકતાંગનું આવરણ છે.

દૂસરો આવાનો વચન સըયની માગӪદશӪન છે.

ԋીજો આવાનો વચન આԵԥાનનું માગӪ છે, જ ેઅમને અમર અને અમૃત આԵને મળે છે.

નિચકેતાનું չવાગત કરતાં યમરાજ ેતેમને ԋણ વરદાનો આխયો અને તેમના િપતાનું વચન માનતાં, નિચકેતાનું ԥાન, સըય અને આԵԥાન 
માટેનું માગӪ આյયું.

નિચકેતાનું યમલોકમાં મારામાગӪ અને સըયનું ԐՇ છે. તેમને મળેલા ઉԱરોથી તે તેમની માટેની મહըવની િશԟા મેળવે છે.

એ રીતે, નિચકેતાની ગથા માગӪદશӪન અને સըયની મહըવને આપે છે. તે આԵԥાન, સըય અને મોԟ માટે મહըવપૂણӪ ઉપદેશ આપે છે.
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