
નિચકેતાની ગથા
"નિચકેતા" એ ાચીન ભારતીય ંથોમાંથી, ખાસ રીતે "કઠોપિનષદ"થી, િસ  વાતાયેલી ગથા છે. આ ગથા મહ વપૂણ આ યાિ ક 
િશ ાઓ અને ાન અને સ ય માટેની મહ વને શીખવે છે. નીચે આ ગથાનું સિં  સરળંુ અનુવાદ આ યું છે.

નિચકેતાની ગથા

એક સમયની બાત છે, કેટક વકનું ઘર ેએક ય  આયોજન થયો. તેમનું પુ  નિચકેતા બહુ ન હંુ બાલક હતું. ય માં ાજંિલ સંપાદન કરતાં
કેટક નિચકેતાને નીકળવાની નીયમનું આ યું.

તેનું િપતા તેમને મો નું વાદો કયુ અને તેમનું ે  ધન દેવાનો માગ દશન કરવા અને ેમની મહ વની િશ ા આપવામાં આ યો. તેમના 
િપતાનું વચન માનતાં, નિચકેતાને યમલોકમાં નીકળવાનું આ યું.

યમરાજ નિચકેતાનું વાગત કય  અને તેમના ઇ છાઓ પૂરી કરવાનું આ યું. તેમનું પરી ણ પયત, તે નિચકેતાને ણ આવાનો વચન આ યું.

થમ આવાનો વચન તેમની િપતાને સંતાની આશામાં સંતાનો મુકતાંગનું આવરણ છે.

દૂસરો આવાનો વચન સ યની માગદશન છે.

ીજો આવાનો વચન આ ાનનું માગ છે, જ ેઅમને અમર અને અમૃત આ ને મળે છે.

નિચકેતાનું વાગત કરતાં યમરાજ ેતેમને ણ વરદાનો આ યો અને તેમના િપતાનું વચન માનતાં, નિચકેતાનું ાન, સ ય અને આ ાન 
માટેનું માગ આ યું.

નિચકેતાનું યમલોકમાં મારામાગ અને સ યનું  છે. તેમને મળેલા ઉ રોથી તે તેમની માટેની મહ વની િશ ા મેળવે છે.

એ રીતે, નિચકેતાની ગથા માગદશન અને સ યની મહ વને આપે છે. તે આ ાન, સ ય અને મો  માટે મહ વપૂણ ઉપદેશ આપે છે.
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